
FRIET Menu september 2026

dinsdag 01.09.26 woensdag 02.09.26 donderdag 03.09.26 vrijdag 04.09.26

 Broccolisoep - Vol au 
vent met champignons - 

Aardappelpuree

Groentesoep - Spaghetti 
bolognaise - Gemalen 

kaas

tarwe

Tomatensoep - Rode 
kool met appel - 

Boomstammetje - 
Vleesjus - 

Natuuraardappelen 
tarwe

maandag 07.09.26 dinsdag 08.09.26 woensdag 09.09.26 donderdag 10.09.26 vrijdag 11.09.26

Groenteroomsoep - 
Appelmoes - Kipfilet - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen

Preisoep - Boontjes 
gestoofd - Varkens 

blinde vink - Vleesjus - 
Aardappelgratin 

Kervelsoep - Balletjes in 
tomatensaus met 
groentjes - Frieten 

Paprikasoep - 
Spinaziepuree - 

Gepaneerde vis - Tartaar

tarwe
maandag 14.09.26 dinsdag 15.09.26 woensdag 16.09.26 donderdag 17.09.26 vrijdag 18.09.26

Bloemkoolsoep - 
Spaghetti bolognaise - 

Gemalen kaas

tarwe

Seldersoep - Stamppot 
op z'n Brussels - 

Kaasburger - Vleesjus 

tarwe

Broccolisoep - 
Stoofvlees (varken) - 
Rauwkost - Gebakken 

aardappelen

Preisoep - Kip zoet-zuur - 
Rijst 

maandag 21.09.26 dinsdag 22.09.26 woensdag 23.09.26 donderdag 24.09.26 vrijdag 25.09.26

Groentesoep - Jonge 
wortelen gestoofd - 

Runds burger - Vleesjus 
- Natuuraardappelen 

Wortelsoep - Lasagne

tarwe

Kervelsoep - Vol au vent 
met champignons -  

Frieten 

Tomatensoep - Rode 
kool met appel - 

Boomstammetje - 
Vleesjus - 

Natuuraardappelen 
tarwe

maandag 28.09.26 dinsdag 29.09.26 woensdag 30.09.26

Groenteroomsoep - 
Appelmoes - Kipfilet - 

Vleesjus - 
Natuuraardappelen 

Seldersoep - Boontjes 
gestoofd - Varkens 

blinde vink - Vleesjus - 
Aardappelgratin 

Menu onder voorbehoud van wijzigingen


