
VEGETARISCH Menu september 2026

dinsdag 01.09.26 woensdag 02.09.26 donderdag 03.09.26 vrijdag 04.09.26

 Broccolisoep - 
Vegetarische vol au vent 

met champignons - 
Aardappelpuree 

tarwe

Groentesoep - 
Vegetarische spaghetti 
bolognaise - Gemalen 

kaas

tarwe

Tomatensoep - Rode kool 
met appel - Vegetarische 
kaasschijf - Vegetarische 

roomsaus - 
Natuuraardappelen

tarwe
maandag 07.09.26 dinsdag 08.09.26 woensdag 09.09.26 donderdag 10.09.26 vrijdag 11.09.26

Groenteroomsoep - 
Appelmoes - Erwten en 

groenten schijf - 
Vegetarische saus - 
Natuuraardappelen

tarwe

Preisoep - Snijbonen 
gestoofd - Vegetarisch 

cordon tomaat - Spaanse 
saus - Aardappelgratin 

tarwe

Kervelsoep - Pompoen 
linzen balletjes in 
tomatensaus met 
groentjes - Frieten

tarwe

Paprikasoep - 
Spinaziepuree - 

Provençaalse quinoa 
schijf - Kurkumasaus

tarwe
maandag 14.09.26 dinsdag 15.09.26 woensdag 16.09.26 donderdag 17.09.26 vrijdag 18.09.26

Bloemkoolsoep - 
Vegetarische spaghetti 
bolognaise - Gemalen 

kaas
tarwe

Seldersoep - Stamppot 
op z'n Brussels - 

Vegetarisch cordon - 
Tuinkruidensaus

tarwe

Broccolisoep - 
Vegetarisch stoofvlees - 
Rauwkost - Gebakken 

aardappelen
tarwe

Preisoep - Vegetarische 
wokschotel zoet-zuur - 

Rijst

tarwe
maandag 21.09.26 dinsdag 22.09.26 woensdag 23.09.26 donderdag 24.09.26 vrijdag 25.09.26

Groentesoep - Jonge 
wortelen gestoofd - 
Balletjes van rode 

bonen en cheddar - 
Roomsaus curry veg - 
Natuuraardappelen tarwe

Wortelsoep - 
Vegetarische lasagne

tarwe

Kervelsoep - 
Vegetarische vol au vent 

met champignons -  
Frieten

tarwe

Tomatensoep - Rode kool 
met appel - Vegetarische 
kaasschijf - Vegetarische 

roomsaus - 
Natuuraardappelen

tarwe
maandag 28.09.26 dinsdag 29.09.26 woensdag 30.09.26

Groenteroomsoep - 
Appelmoes - Erwten en 

groenten schijf - 
Vegetarische saus - 
Natuuraardappelen tarwe

Seldersoep - Snijbonen 
gestoofd - Vegetarisch 

cordon tomaat - Spaanse 
saus - Aardappelgratin

tarwe

Menu onder voorbehoud van wijzigingen


